Skola: 1. matefska $kola Rakovnik, V Hradbach 188

Vnitini Fad Skolni jidelny

C.j.199/2025

Spisovy znak:1.2

Skartacni znak: A5

Platnost ode dne: 27.8. 2025

U¢innost ode dne: 1. 9. 2025

Zmény:

1. Uvodni ustanoveni

Vnitini #ad $kolni jidelny (dale jen SJ) je vydan v souladu s § 30 ZAKONA C. 561/2004 Sb.
o predskolnim, zékladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdéelavani (Skolsky zakon) ve
znéni pozdéjsich ptedpist. Provoz skolni jidelny se tidi vyhlaskou €.107/2005 Sb. (o skolnim
stravovani), vyhlaskou €. 84/2005 Sb. (o nakladech na zdvodni stravovani a jejich thradé

v prispévkovych organizacich) a vyhlaskou 137/2004 Sb. (o hygienickych pozadavcich na
stravovaci sluzby), vie v platném znéni. Vnitini ¥ad SJ je nedilnou souéasti $kolniho fadu a
zasad Skolniho stravovani. Ve Skolni jidelné maji pravo se stravovat déti a zaméstnanci Skoly
v souladu s vnitinimi pfedpisy Skoly. Piihlaskou ke stravovani stravnik (zaméstnanec skoly)
nebo zakonny zéastupce stravnika (ditéte) souhlasi s vnitinim fadem SJ a podminkami
Skolniho stravovani a je také povinen se pritbézné seznamovat s veSkerymi zménami, které
jsou vyvéseny na nasténce u SJ nebo na webovych strankach skoly www.1msrako.cz (v
hlavnim menu). Vnitini ad je k dispozici v feditelné Skoly, u vedouci $kolni jidelny a na
webovych strankéch skoly.

2. Prava a povinnosti stravniku, pravidla vzajemnvch vztahu s pracovniky $koly

2.1 Prava a povinnosti déti

o Kazdé dit¢ navstévujici MS ma pravo na celodenni stravu a pitny rezim
e Dité ma pravo odmitnout stravu.



o Dité ma pravo byt respektovano (pfi volbé druhu a mnozstvi stravy).

« Dité ma povinnost dodrzovat dana pravidla p¥i stravovani v MS a vnitini ¥ad §kolni
jidelny.

e Dité ma povinnost dbat pokynt pedagogickych pracovniki i ostatnich pracovnikli
matefské Skoly béhem stravovani.

e Dité ma povinnost Setrné zachazet s nadobim a ostatnimi pfedméty a vécmi
v prostorach jidelny MS.

o Dité ma pravo na kulturni prostiedi pii stolovani.

o Dité ma pravo na porci odpovidajici normativu dle v€kovych kategorii.

e Dité ma pravo na dostatek ¢asu na konzumaci stravy.

2.2 Prava a povinnosti zakonnych zastupci déti

« Zéakonni zastupci maji pravo na informaci o priibéhu stravovani ditéte v MS.

e Zakonni zastupci maji pravo prvni den nemoci odebrat stravu ditéte do jidlonosicu.

o Zakonni zastupci maji pravo vyjadiovat se k zaleZitostem tykajicich se stravovani
ditéte v MS.

« Zakonni zastupci maji povinnost sdélit personalu MS alergie a jiné reakce ditéte na
dany druh potraviny.

e Zakonni zastupci maji povinnost fidit se vnitinim fadem vydejny a jidelny skoly.

o Zakonni zastupci maji povinnost platit za odebranou stravu v daném terminu.

2.3 Zakonni zastupci déti maji pravo

e vznést pfipominky & navrhy k praci §kolni jidelny prostiednictvim vedouci SJ nebo
teditelky Skoly.
e odebrat si stravu za prvni den nepldnované neptitomnosti ditéte ve Skole.

2.4 Zakonni zastupci déti jsou povinni

« fadné vyplnit ptihlasku do SJ

» informovat $kolu o zdravotni zptsobilosti, zdravotnich obtizich ditéte a jinych
zavaznych skutecnostech, na které je nutno brat ohled ze zdravotniho hlediska

e vcas uhradit ndklady na Skolni stravovani

e dodrzovat termin odhlasovani ob&dii

e odhlésit stravovani ditéte den predem nebo rano do 7 hodin



2.5 Pravidla vzajemnych vztahii mezi stravniky, zakonnymi zastupci a pracovniky Skoly

e Dohled nad détmi je zabezpeCovan pracovniky matetské skoly.

e Déti jsou ve vztahu k pedagogickym pracovnikiim i ostatnim pracovnikiim matefské
Skoly povinny dodrzovat pravidla slusného chovani.

e Vztahy zdkonnych zastupcti s pracovniky Skoly jsou zalozeny na vzajemném respektu
a slusnosti.

2.6 Pravidla vzajemnych vztahi ve Skolni jidelné

o Déti, zaméstnanci Skoly 1 zdkonni zastupci zakl se k sobé chovaji slusné a ohleduplné.

o Déti prokazuji uctu pedagogickym i ostatnim pracovnikiim Skoly, zdravi je pti setkani,
stejné jako ostatni dospélé navstévniky Skoly.

e Dohled ve 8kolni jideln€ vydava détem pokyny, které souvisi s plnénim Vnitiniho fadu
SJ a se zajisténim bezpeénosti a dal§ich nezbytnych organiza¢nich opatfen.

3. Provoz a vnitini rezim $kolni jidelny

3.1 Ucastnici stravovani

« SJ predevsim zajistuje stravovani déti v dobé jejich pobytu v matei'ské Skole a
umoznuje stravovani vlastnich zamé&stnanci Skoly.

« V piipadé opakovaného nedodrzovani vnitiniho fadu SJ (zejména ohroZovani
bezpecnosti a hygieny stravovani), ma feditelka Skoly pravo po pfedchozim
upozornéni vylougit stravnika ze stravovani ve SJ.

3.2 Provoz Skolni jidelny

Doba vydeje stravy:



Skolni jidelna je v provozu v dobé od 8.45 hod. do 9.30 hod., kdy se zde postupné
stfidaji déti ze vSech tiid na dopoledni svacinu, dale pak od 12.00 hod. do 12.45 hod,
kdy zde obédvaji postupné déti ze tfidy Hvézdicky, Kyticky. Na obéd vyuzivaji déti ze
tf. Jablicko svoji tfidu. Odpoledne se vSechny déti ze vSech tfid stfidaji na odpoledni
svacinu opét ve Skolni jidelné, a to od 14.30 do 15.00hod. ( viz. vnitini denni rezim).

Stravovani zaméstnanct se fidi vyhlaskou €. 84/2005 a vnitinim platovym piedpisem.

Vydavana strava je ur¢ena ke konzumaci v prostorach skolni jidelny. Skola si
vyhrazuje préavo na Gpravu rezimu konzumace téchto soucasti obéda.

Pro déti se obédy do jidlonosicl vydéavaji v cené financni normy pouze prvni den
onemocnéni. Prvni den neplanované nepfitomnosti ditéte v matetské skole se pro
ticely této vyhlasky povazuje za pobyt v MS (nasledné je zikonny zastupce povinen
stravu odhlasit). Za odnesenou stravu ze SJ nemaji pracovnici SJ zodpovédnost.

Odhlasky se v pracovni dny provadéji den piedem, nejpozdéji do 7.00 hodin. Stravnici
musi byt v dobé nemoci odhlaSeni! NeodhlaSena strava je stravnikiim natictovana. Na
nahradu neni narok. Odhlasky se provadi : osobné, telefonicky:.

Zakonny zéstupce je povinen odhlasit stravovani do druhého dne nepfitomnosti ditéte
ve Skole (Vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., § 4, odst. 9). Neucini-li tak, bude mu strava od
druhého dne nepiitomnosti ve Skole douctovana.

Jidelni listek je vyvéSeny na nasténce u Skolni jidelny a na internetu (Jidelnicek).
Z provoznich ¢i dodavatelskych divodu si SJ vyhrazuje pravo na zménu jidelnicku.

Skolni jidelna vati jedno jidlo.

Ustanoveni § 4 odst. 10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
novely

¢. 310/2025 Sb. (dale jen ,,vyhlaska®), zni:

,»(10) Zatizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, zakovi nebo studentovi, kterym
pravnickd osoba vykonavajici ¢innost $koly zajistuje skolni stravovani, konzumaci
vlastniho jidla ¢asové a prostorove spolec¢né se Skolnim stravovanim. Ditéti nebo
zékovi dale poskytne zatizeni Skolniho stravovani nezbytnou pomoc pii konzumaci
vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc potiebuje.*

Pravidla ke konzumaci vlastniho jidla Zzaki ve Skolni jidelné

Dité si maze pfinést své vlastni jidlo a snist si jej spolecné s ostatnimi ve Skolni jidelné
jidla Ize 1 kombinovat: ¢ast jidla z jidelny (napf. népoj, salat, polévka, ptiloha) + ¢ast
jidla doneseného (hlavni chod). Pfi odbéru pouze Casti obéda se uctuje plna cena
obéda
Skolni jidelna poskytne Zakovi nezbytnou pomoc pifi konzumaci, napiiklad

podani pfiboru ¢i asistenci u stolu,



e nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev jidla, jeho uchovani v lednici, myti nadobi ani
likvidaci zbytki vlastni stravy,
o Dité musi byt pouceno a nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu dal§im stravnikiim
o zadkonny zastupce Zaka zodpovida za bezpecnost a zdravotni nezavadnost
vlastni donesené stravy.

e Vlastnim jidlem se rozumi takov¢ jidlo, které nebylo zajisténo zatfizenim Skolniho
stravovani; dité si ho pfineslo samo. Za obsah a kvalitu tohoto jidla zatfizeni Skolniho
stravovani Zadnym zplisobem neodpovida.

o Konzumace vlastniho jidla musi byt umoznéna soubézné (¢asove i prostorove) s
konzumaci jidla zajistovaného zatizenim Skolniho stravovani pro ostatni stravniky.
Déti tedy konzumuji vlastni jidlo spolecné s ostatnimi stravniky, ktefi odebiraji jidlo
zajistované zafizenim Skolniho stravovani.

e Rodice jsou povinni nahlésit doptedu , Ze se jejich dité bude stravovat domaci stravou.
Je mozna kombinace jidla z domova a z matetské Skoly, v tomto ptipad¢ se hradi celd
¢astka stravného za jednotlivy den.

o Blizsi informace ohledné¢ stravovani budou feSeny individualné a sepsanou dohodou
mezi rodi¢i nezletilého stravnika a matef'skou Skolou.

3.3 Cena stravného a platby

a) Cena stravného pro skolni rok 2025 — 2026 je:

Finan¢ni norma

Déti 3-6 let celodenni stravovani.

Ranni svacina 13,-K¢

Obéd: 26,- K&

Odpoledni svadina : 12.- K¢

Celkem: 51,- K¢

Déti 7 let celodenni stravovani

Ranni svacina: 15,- K¢



Obéd: 27,- K&

Odpoledni svadina: 12.- K¢

Celkem: 54,- K¢

Stravnici jsou zafazeni do vé€kovych kategorii podle véku, kterého dosdhnou v daném Skolnim
roce.

Zaméstnanci
Obed:57,- K¢

Rezie FKSP: 22,- K¢&

o Stravné se plati pfevodem z jakéhokoliv uctu. Novy stravnik plati prvni platbu do 15.
9.

e ZpuUsob thrady: ptikazem z Gctu, pies internetové bankovnictvi.

o Vesker¢ pieplatky jsou automaticky prevadény do zaloh na stravovani na dalsi mésic
(poptipad¢ skolni rok). Po dohodé¢ s rodi¢i mohou byt vraceny na ucet zdkonného
zastupce.

3. 4. Vnitini rezim $kolni jidelny, podrobnéjsi podminky provozu zarizeni Skolniho
stravovani a rozsahu poskytovanych sluzeb

o Strava se vydava ditéti, pokud se dany den zucastni predSkolniho vzdélavani.

V ptipad€ nemoci se strava vydava rodi¢tim do jidlonosi¢e pouze prvni den
nepiitomnosti.

e Ustanoveni § 4 odst. 10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni
novely
¢. 310/2025 Sb. (dale jen ,,vyhlaska®), zni:

,»(10) Zatizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, zdkovi nebo studentovi, kterym
pravnicka osoba vykonavajici ¢innost Skoly zajist'uje Skolni stravovani, konzumaci
vlastniho jidla asové a prostorové spolecné se Skolnim stravovanim. Ditéti nebo
zakovi dale poskytne zatizeni Skolniho stravovéani nezbytnou pomoc pii konzumaci
vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc pottebuje.

e Vlastnim jidlem se rozumi takové jidlo, které nebylo zajiSténo zatfizenim Skolniho
stravovani; dité, zak nebo student si ho pfinesl sim. Za obsah a kvalitu tohoto jidla
zafizeni Skolniho stravovani zadnym zptusobem neodpovida; podobn¢ jako neodpovida
Skola nebo zatizeni Skolniho stravovani za vlastni svacinu apod.



e Konzumace vlastniho jidla musi byt umoznéna soub&zné (¢asové i prostorove) s
konzumaci jidla zajistovaného zafizenim $kolniho stravovani pro ostatni stravniky.
Déti tedy konzumuji vlastni jidlo spole¢né s ostatnimi
stravniky, ktefi odebiraji jidlo zajisStované zafizenim Skolniho stravovani.

e Ustanoveni dava povinnost zafizeni Skolniho stravovani poskytnout nezbytnou pomoc
pii1 konzumaci vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud je tato pomoc potiebna.
Nezbytna pomoc nezahrnuje naptiklad umyvani nadoby nebo likvidaci zbytkt vlastni
stravy. Nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev jidla ani jeho pfevzeti a uchovani v lednici.

e Rodice jsou povinni nahlésit doptedu , Ze se jejich dité bude stravovat domaci stravou.

3. 5 Vnitini Fad Skolni jidelny

« Jidelna je samostatnou soudasti MS. Déti ptichazeji ke stoleckiim pod dohledem
ucitelek.

o Déti dbaji pokynti ucitelek a pracovnikl skolni kuchyné.

e Déti si po prichodu ze Satny a toalety sednou ke stoleckiim. Polévku naléva pani
kuchatka. Pro hlavni jidlo si kazd¢ dit¢ dojde samo k pani kuchatce. Po jidle odnéseji
pouzité nadobi na odkladaci pult.

« Stravnici dodrzuji $kolni ¥ad, vnitini ¥ad SJ a hygienicka pravidla. Dbaji na &istotu
stravovacich prostor a udrzovani kulturniho prostedi SJ.

e Stravnici — zaméstnanci odebiraji stravu pouze v den pracovni smény.

4. Podminky zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace., nepratelstvi nebo nasili

4.1 Bezpecnost a ochrana zdravi déti

o Déti jsou povinny chranit své zdravi i zdravi ostatnich.

« Déti jsou povinny Fidit se fadem SJ, pokyny pedagogickych i ostatnich pracovnik
Skoly.

e Do prostoru Skolni jidelny nemaji ptistup osoby, které se nestravuji nebo si neodebiraji
stravu do jidlonosict.

e Bezpecnost zajistuje vzdy ucitelka.

« Kazdy pracovnik koly i SJ je povinen hlésit vedeni $koly (vedouci SJ, feditelce
Skoly) veskeré zavady na zatizeni osobné, v pfipadé akutniho ohrozeni zdravi zajisti
ve spolupraci s vedenim Skoly nahradni prostory pro vydej a konzumaci jidla.

4.2 Postup pro informovani o Grazu



o Dite hlasi kazdy Graz, poranéni ¢i nehodu ve Skolni jideln¢ pedagogickému dohledu ¢i
jinému pracovnikovi $koly.

e Kazdy pracovnik skoly, ktery je informovan o urazu ditéte, je povinen zajistit prvni
pomoc a neprodlené€ to oznamit zakonnému zastupci ditéte a vedeni Skoly. Je povolan
zakonny zéstupce, aby zajistil ptipadny transport za oSetfenim ditéte.

4.3 Prevence socialné-patologickych jevii, prevence a reSeni Sikany ve Skole
Kazdy pedagogicky pracovnik disledné fesi a oznamuje vedeni Skoly jakékoli ndznaky

projevu nasili, Sikany a rasismu.

5. Podminky zachazeni s majetkem $kolni jidelny

e Dité ma pravo uzivat zatizeni Skolni jidelny.

e Udrzuje v pofadku a neposkozené vSechny véci, které tvoii zatizeni Skolni jidelny, dba
na Cistotu

« Za $kodu na majetku SJ zptisobenou umysIné nebo z nedbalosti bude vyzadovana
odpovidajici ndhrada od zdkonného zastupce ditéte.
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